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I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie ;1 DT( 6’ JLM

1. Organ administracji publi s
o uac-' i na ,.';m‘ GMINA STALOWA WOLA

rArt. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

Publicznego i o wolontariacie
2. Rodzaj zadania publicznego”

Pomoc spoteczna i zdrowie

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

STALOWOWOLSKIE STOWARZYSZENIE ,AMAZONKA"
Ul. Dmowskiego 1 37-450 STALOWA WOLA
Organizacja Pozytku Publicznego nr KRS 0000015673

Halina Dgbrowska

2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyj:énieﬁ dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, 665 242 075
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

halinadb223@gmail.com

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

AFIRMACJA ZYCIA — — sprawdzong formg

1. Tytut zadania publicznego podniesienia sprawnosci psychofizycznej
stalowowolskich AMAZONEK i ich rodzin
2. Termin realizacji zadania publicznego? ST 1.09.2019 E:;Eﬁczenia 29.11.2019

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizaciji)
AFIRMACJA ZYCIA — ciagle potrzebna grupie spotecznej, ciagle doswiadczajacej ucigzliwosci
choroby onkologicznej zaréwno chorej AMAZONKI jak i jej najblizszych, ocierajgcych sie o smierc
bliskich lub znajomych z powodu nowotworu. Projekt skierowany jest do ok. 40 os6b, Amazonek i
ich rodzin. By osiggna¢ w 100 % zaktadane cele — musimy zmotywowac te osoby - ktore wskutek
choroby nowotworowej ulegajg zniecheceniu i marazmowi - do zmiany codziennego, jednostajnego
trybu zycia liczonego od jednej chemii do drugiej. Podczas ponad 22 —letniej naszej dziatalnosci,
zauwazamy, ze duza grupa 0s0b o réznych charakterach i upodobaniach, mimo, ze o podobnych
przejsciach — ciggle potrzebuje integracji w grupie, wyciszenia sig, niektore kobiety potrzebujg
wyjscia z depresji i przezywania odrzucenia, poprzez poznanie metod i sposobow na bycie
aktywniejsza. AMAZONKI swoimi doswiadczeniami podzielg sig z innymi chorujgcymi na
nowotwory. Stalowowolskie Stowarzyszenie organizuje spotkania edukacyjne - dotyczgce
proﬁlaktykl i zyma po leczeniu -z kobletaml na tereme Mlasta i osciennych gmin, takze w szkotach,
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takze pigciu mezczyzn, ktérzy zachorowali na raka piersi. W Punkcie Informacji i Konsultacji
AMAZONKA PIK petnione sg dyzury wolontariuszek — gdzie udziela sie wsparcia emocjonalnego
tym osobom, ktore ustyszaty diagnoze ,rak”, bedgce przed operacjg lub w trakcie ucigzliwego
leczenia. Udziat w projekcie przygotuje uczestnikow do bardziej profesjonalnej pomocy innym
chorym. Pozwala na poszerzanie horyzontow i rozw¢j intelektualny kobiet z chorobg nowotworowg
piersi, na poznawanie i rozwijanie nowych pasji, i zainteresowan.

Realizacje projektu planujemy poprzez:

1. Organizacje wyprawy turystycznej 1 dniowejw dniu 4 .10. 2019 rdo:

- Buska Zdroju

- Jedrzejowskiego Muzeum Zegarow

. i zwiedzanie zabytkowej infrastruktury uzdrowiska z Domem Zdrojowym MARCONI

wigcznie oraz zapoznanie sie z historig powstawania zegarow stonecznych i przyrzadow

astronomicznych, zgromadzonych w Muzeum Gnomonicznym im. Przypkowskich w

Jedrzejowie.

Cel: poprawa kondyciji psychofizycznej , doswiadczanie sposobéw wychodzenia z depresji.

Wsparcie emocjonalne grupy.

2. Udziat w dniu 5.10.2019 r. w 1 dniowej edukacyjno — integracyjnej, migdzynarodowe;j

DEBACIE kobiet i ich rodzin w Czestochowie p.n. ,WSPOLNIE DLA ZDROWIA”

Cel: Podczas DEBATY w auli O.Kordeckiego w klasztorze na Jasnej Gorze,

uczestnicy beda mieli mozliwosc¢ podzielenia sie doswiadczeniami, przezyciami zwigzanymi

z chorobg nowotworowa , a od specjalistow : lekarzy onkologow, terapeutow nabedg kolejng

porcje wiedzy, niezbednej w walce z chorobg onkologiczng.

3. Organizacja wyprawy turystycznej do Kompleksu SWIETOKRZYSKA POLANA w
CHRUSTACH k/Kielc w dniu 6.10.2019 r.
Cel: W trakcie pobytu w kompleksie ,Swietokrzyska Polana”, uczestnicy delektowac
sie bedg czasem wolnym, spedzonym w otoczeniu Suchedniowsko-Oblggorskiego
Parku Krajobrazowego. Zwiedzg Osrodek Wypoczynkowy z ofertg zabiegow
rehabilitacyjnych, Park Miniatur ,Swietokrzysko” oraz Akwariow OCEANIKA . Sprzyjac to
bedzie wyciszeniu, wzmocni motywacje wytrwania w postanowieniu, ze chorobe
nowotworowg mozna i trzeba umiejetnie pokonywac.

AFIRMACJA ZYCIA wsparta fachowg wiedzg, dobrym przyktadem osob, kiére wyszty z choroby
nowotworowej — jest najlepszg formg terapii dla oséb chorych na nowotwory. Pozwoli uczestnikom
uwierzyé, ze zyjac aktywnie, szybciej mozna wréci¢ do normalnego zycia sprzed choroby i dobrego
funkcjonowania w rodzinie i spoteczenstwie.

Uczestnicy bedg mie¢ zapewnione : 2 noclegi, wyzywienie, bilety wstgpow, ubezpieczenie,
transport.

Wktadem wiasnym osobowym bedzie:

- praca koordynatora projektu, ktory przygotuje projekt, czuwat bedzie nad prawidtowym
przebiegiem i realizacja. Do zadan koordynatora nalezec bedzie przygotowanie i ztozenie
sprawozdania merytorycznego i finansowego. Prace tg wykona w formie wolontariatu.

'l Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
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4. Opis zakiadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatow (wariosé e e

Motywowanie do podejmowania |Uczestnikami projektu sg |Organizacja. wypraw do Buska
nowych dziatan na rzecz osoby o bardzo niskiej Zdroju, Jedrzejowa i Kompleksu
wzmochnienia psychofizycznego samoocenie, czgsto SWIETOKRZYSKA POLANA w

negujace — ze wzgledu na [CHRUSTACH k/Kielc

cierpienie i ucigzliwe Listy obecnosci, dokumenty

leczenie - sens zycia finansowe, dok.fotograficzna

Integracja srodowiska amazonek [Uczestnikami projekiu sg |[Udziat w migdzynarodowe;j
osoby o bardzo niskiej DEBACIE na Jasnej Gorze w

samoocenie, czesto Czestochowie, dzielenie sig
negujace sens zycia z doswiadczeniami, przezyciami
chorobg onkologiczna. zwigzanymi z chorobg nowotworowa
Potrzebujg dziatan , a od specjalistow : lekarzy
motywujacych do onkologéw, terapeutow nabycie

rozwijania swoich talentow, kolejnej porcji wiedzy, niezbgednej w
otwierania sie na nowe walce z chorobg onkologiczna.
formy terapii mozliwe w  [Listy obecnosci. Dokumentacja
leczeniu onkologicznym.  [fotograficzna.

Aktywne spedzanie czasu Rehabilitacja kobiet po \Organizacja trzech wypraw
mastektomii wymaga turystyczno — edukacyjno -
podejmowania aktywnosci krajoznawczych.

fizycznej, dopasowanej do
mozliwosci uczestniczek. |Listy obecnosci , dokumentacja
Projekt ma zachecic do  [fotograficzna, dokumenty ksiggowe
pokonywania wtasnych
stabosci poprzez
uczestnictwo we
wspolnych wyprawach.

Rozwoj oferty edukacyjnej i Ze wzgledu na niedobor  |Przeprowadzenie DEBATY z

kulturalnej gla kobiet po ofert kulturalnych i R Im—

mastektomii edukacyjnych ' . it
dopasowanych do terapeutow, wymiana doswiadczen
mozliwosci kobiet po wsrod chorych na raka.

mastektomii, koniecznym
jest podejmowanie dziatan, Poznanie historii zabytkowego

ktore przyczynig sig¢ do uzdrowiska w Busku Zdroju i historig
wzbogacenia listy inicjatyw powstawania zegarow
poszerzajacych wiedze  [stonecznych i przyrzadow

kulturalng i edukacyjng w (@stronomicznych, zgromadzonych
tym Srodowisku. w Muzeum Gnomonicznym im.
Przypkowskich w Jedrzejowie.

Dokumentacja fotograficzna, listy
obecnosci, dokumenty ksiegowe

[5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére be
wykorzystane w realizacji zadania

Uczestnicy bedg mie¢ zagwarantowane:
1. Pobyt (noclegi)

2. Wyzywienie




4. Ubezpieczenie
5. Bilety wstepow

6. Wkiadem witasnym osobowym bedzie:
- praca koordynatora projektu, ktory przygotuje projekt, czuwat bedzie nad prawidtowym
przebiegiem i realizacja. Do zadan koordynatora naleze¢ bedzie przygotowanie i ztozenie
sprawozdania merytorycznego i finansowego. . Prace tg wykona w formie wolontariatu.

8. Realizacja projektu ma znamiona trwatosci, gdyz przyczyni sie do wzrostu aktywnoéci_

psychofizycznej wéréd oséb z choroba nowotworowa, takze na rzecz Srodowiska lokalnego.

Uczestnicy:

1. Poznajg nowe metody profilaktyki i leczenia raka piersi.

2. Nastapi integracja i poznanie dziatalnosci AMAZONEK z innych regionéw Polski, co
zapobiegnie poczuciu osamotnienia i wykluczenia spotecznego,

3. Nastgpi poprawa samopoczucia , nastgpi wzmocnienie optymizmu i pozytywnego myéienia.l
Poprzez przyblizenie historii obiektow stanowigcych dziedzictwo narodowe — nastapi wzrost
edukagcji intelektualnej uczestnikow.

Uczestnicy, wyposazeni w wiedze dotyczaca sposobow i metod pokonywania choroby

nowotworowej — stang sie bardziej aktywni spotecznie w swoim Srodowisku na rzecz osoéb
dotknietych problemem onkologicznym, zdobyta wiedze przekaza po powrocie pozostatym |
AMAZONKOM i osobom dotknietym choroba z terenu Miasta Stalowa Wola organizujac '

\T:tkaniafwarsztaty.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé | Z dotacji | Zinnych
R #rodet
T Pobyt (nocleg) 8 800,- | 3 000,- | 5 800,- |
2. wyzywienie 3 000,- 1000,- | 2000,-
3 Transport 2 900,- 2000,-| 900,-
4. Ubezpieczenie 200,- | O 200,-
5.  Bilety wstepow 1760,- 1000,-| 760-
350,- 0 350,-
7 Koordynator 'Wolont. | wolont.
Suma wszystkich kosztow |17 010,-/ 7 000,- |10 010,-
realizacji zadania .

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odpiatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;



4) oferent” / oferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-§ja)* z oplacaniem naleinosci z tytulu skladek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym” / inng wiasciwg ewidencjg®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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