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E:l W\ POUCZENIE ¢6 do sposobu wypelniania oferty:
Oferte nalezy wypenic wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np: pobieranie’/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy ske$ic niewlascwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowa. Przykiad. ,pobieranie*/niepobieranie™.
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I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Stalowa Wola
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Zadanie publiczne z zakresu ochrony i promocji zdrowia

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie ,,Strefa Spotkan”

ul. 1 Sierpnia 9

37-450 Stalowa Wola

KRS 0000033797

Nadsanski Bank Spotdzielczy: 6494 3000 0600 2223 1420 0000 01

IAnna Maciuch

2.'Dane osoby upowaznionej do skiadania 510 264 352
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, : .
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) maciuch.anna@gmail.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Cykliczne zajecia ruchowe na rzecz osob w wieku emerytalnym i
1. Tytut zadania publicznego V' . I5 L i
0s6b z niepefnosprawnosciami

Data 8.04.2019 Data 28.06.2019

2. Termin realizacji zadania publicznego? rozpoczacia Sikacianin

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacjl)

Nasze stowarzyszenie od dwoch lat prowadzi, w ramach programu modelowej rewitalizacji, miejsce spotkan dla
mieszkancow Osiedla Fabrycznego pn.: ,Strefa Spotkan” Dmowskiego 11. Naszym zadaniem jest diagnozowanie potrzeb;
i reagowanie w postaci odpowiednio dobranych programow spotkan i aktywnosci. Jednym z realizowanych przez nas
dziatan jest program grantowy pn. ,Granty Fabryczne”. Zglaszaja sig do niego mieszkancy lub grupy inicjatywne, ktore
maja pomyst na dziatanie i potrzebuja srodkow na jego realizacjg. W ostatniej, V edycji konkursu, wplyneto 5 projektow.
Dwa z nich ciesza sie bardzo duzym zainteresowaniem - s3 to zajecia jogi dla seniorow oraz zajgcia zumby dla osob
2 niepetnosprawnosciami. W czasie kampanii promocyjnej obu inicjatyw i naboru do grup, okazato sie, ze chetnych jest]
dwa razy wiecej niz miejsc. Dla nas jest to wyrazny sygnat aby kontynuowac zajecia i utworzyc dodatkowe grupy. W ramach
niniejszego projektu planujemy zorganizowac zajgcia jogi dla dwéch 10-osobowych grup seniorow oraz zajecia zumby dla
jednej 20-osobowej grupy z niepetnosprawnosciami. Osoby te nie moga bra¢ udziatu w regularnych zajeciach,
organizowanych w klubach fitness — potrzebuja dostosowania do ich potrzeb i mozliwosci. Zajecia jogi nie beda wymagad
od uczestnikéw dobrej kondycji fizycznej czy rozciagniecia - cwiczenia przebiegac beda w spokojne] atmosferze, a ich
wykonanie nie bedzie trudne. Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng rzadko korzystaja z aktywnych form wypoczynku
(czesto jest to obawa i lek przed nieznanym srodowiskiem lub brak wyuczonych nawykow prozdrowotnych w srodowisku
domowym). Czynnik ten w potaczeniu z innymi (wzmozone taknienie, dieta bogata w cukier, brak samokontroli) moze
prowadzi¢ do otytosci. Zajecia zumby w znanej grupie osob beda motywujacym, a jednoczesnie dajgcym poczucie

harniarranchan wetanam dn nnnrawy wiacneen stvlu 7veia.



W ramach realizacji projektu zakupione zostang kostki i paski do ¢wiczen (nie ma potrzeby kupowania mat do ¢wiczen,
poniewai skorzystamy z tych, ktore sa na wyposazeniu Strefy Spotkan). Zatrudniona zostanie takie profesjonalna
instruktorka. Spotkania odbywac sie bedq przez 12 tygodni, w okresie od 8 kwietnia do 28 czerwca 2019 r. w ,Strefie
Spotkan” przy ul. Dmowskiego 11 w Stalowej Woli.

"' Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 80 dni.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggnigcia 3 L
Nazwa rezultatu rezultatdw (wartosc¢ SPC:S?b monlltorou;amai m;uliatlf‘lau;!iikr:dlo_
docelowa) nformacji o osiagnigciu wskazn
warsztaty jogi dla seniorow 24 zajecia po 1,5 godziny Listy obecnosci / dokumentacja zdjeciowa,
(w sumie 36 godzin) umowa z prowadzacym zajecia
warsztaty zumby dla oséb z Listy obecnosci / dokumentacja zdjeciowa,
niepetnosprawnosciami 12 godzin umowa z prowadzacym zajecia
kostki do jogi dla uczestnikow zajec 14 sztuk Dokumentacja zdjeciowa, faktury
paski do jogi dla uczestnikow zajec 14 sztuk Dokumentacja zdjeciowa, faktury

rﬁ. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziafan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Najwazniejszym dziataniem, ktéremu poswiecilismy cala uwage w ciggu ostatnich 2 lat, jest program ,Modelowanie
kompleksowej rewitalizacji Stalowej Woli z wykorzystaniem narzedzi partycypacji spotecznej”, realizowany od 1 stycznie|
2017 r. w obrebie Osiedla Fabrycznego. W tym czasie powstatlo Miejsce Aktywnosci Lokalnej ,Dmowskiego 11 ”.
Przeprowadzonych zostalo wiele warsztatow, konsultacji i eventow. Ich celem byto rozpoznanie potrzeb mieszkancow|
osiedla i preferencji dotyczacych form spedzania czasu wolnego. Realizowane byly rowniez szkolenia i konkursy
mikrograntowe, majgce na celu wylonienie i wzmocnienie aktywnych mieszkancow osiedla. Na biezgco tworzona byla
diagnoza spotecznosci lokalnej, ktorej celem byto nie tylko wskazanie gléwnych problemow, z jakimi boryka sig Fabryczne
ale rowniez pokazanie potencjatéw, jakimi dysponuje, a ktore beda mogly zostac¢ wykorzystane w procesie rewitalizacji,
Efektem koncowym tych wszystkich dziatan s porozumienia partnerskie, podpisane przez 19 mieszkarncow Osiedla
Fabrycznego — lideréw spofecznosci lokalnej. To we wspotpracy z nimi kontynuowane sg dziatania rewitalizacyjne na
,Dmowskiego 11”. Od wrzesnia br. dziatania sq proponowane w catosci przez naszych partnerow i przez nich réwniez
realizowane. Efektem wspoipracy sa réznego rodzaju spotkania (krawieckie, rekodzielnicze, teatralne, LARP'owe, jezykowe
i in.) odbywajace sie przez 7 dni w tygodniu, z dostepnoécia w godzinach od 7-ej do 22-ej.

W realizacji niniejszego zadania wykorzystamy zaplecze lokalowe MAL-u: gtéwna sale oraz zaplecze kuchenne
wraz z wyposazeniem (maty do ¢wiczen, sprzet kuchenny itp.)




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotaciji Z innych
PLN srédet

\Wynagrodzenie dla instruktora jogi (60 zi./godz. x 3 godz./tydzien x 12 2160 2160 0

1. ftygodni)

2 Kostki do ¢wiczen (20 zt./sztuke x 14 sztuk) wraz z kosztem przesyitki 280 280 0

3 Paski do ¢wiczen (20 zi./sztuke x 14 sztuk) wraz z kosztem przesytki 280 280 0

i Maty do ¢wiczen (30 zt./sztuke x 10 sztuk) 300 0 300
Wynagrodzenie dla instruktora zumby (60 zi./godz. x 1 godz./tydzien X 720 720 0

5. 12 tygodni)

6 Koordynacja i obstuga administracyjna zadania (20 godz. x 25 zi./godz.) 500 500 0

5 Obstuga finansowo — ksiegowa zadania 300 300 0

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 4Rl 4290 300

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego:;

3) oferent* / oferenci® skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatfa) z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych:

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa-ewidencia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych osoby, ktorych dotyczg te dane, ziozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowazniongj lub podpisy
os6b upowaznionych do skladania oswiadczen
wali w imieniu oferentéw)

Stowarzyszenie "Strefa Spotkan”
ul. 1 Sierpnia 3
37-450 5talowa Wola
tel, 015-842-03-30

NIP £63-22-67-236 REGON £31222303



